MAR NORD SARDEGNA 2017

MODULO DI ISCRIZIONE

A) DATI ANAGRAFICI

COGNOME ..o NOME ..o,
DATA DI NASCITA ... oo Y LUOGO DI NASCITA ..ot
SESSO MO FO

INDIRIZZO DI RESIDENZA......ocoietieeeeetee ettt ne.........
CITTA" DI RESIDENZA ..o PROVINCIA.........cc.cucc
CAP....coveee. NAZIONE ..o,

N® CELLULARE ......coeveiiicciece, E-MAIL

B) ISCRIZIONE
Desidero iscrivermi alla: (barrare I'ovale interessato)
& 80 STADI IN SOLITARIA: ASINARA (€180)
> 80 STADI IN SOLITARIA: BOCCHE DI BONIFACIO (€180)
> 80 STADI IN STAFFETTA: ASINARA (€200)
<> 80 STADI IN SOLITARIA: ASINARA E BOCCHE DI BONIFACIO (€310)

C) 80 STADI IN SOLITARIA ASINARA / BOCCHE DI BONIFACIO

CURRICULUM NATATORIO DEGLI ULTIMI 3 ANNI PER DISTANZE UGUALI O SUPERIORI AI 10 KM:
(LUOGO - DISTANZA - TEMPO)

D) 80 STADI STAFFETTA ASINARA

10 NUOEAEOIrE = NOIMIE B CONMOMIE ..o et e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaeens
20 NUOLATOE = MO E € CONOMIE e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaeeens
m) I7a
® G, © C)
Spiaggia dell’ Ancora 5 km ca. 11 km ca. Approdo Cala Reale

INSERIRE NOMINATIVI DEI TRATTI INTERESSATI:

tratto da ............ - I NOME € COGNOMIE: .uviiiuiieitieeiteeeeiteeeeiteeeereeeeaeeeetaeeeetaeeeeaeeeeseeeeseeeeaseeensnas
tratto da ............ - R NOME € COGNOMIE: ..viiiuiieiteeeeiteeeeeteeeeeteeeeteeeeaeeeetteeeetseeeeaeeeeteeeeaseeeeaseeennns
tratto da ............ QA e NOME € COGNOMIE: ..iiiiutiieeuiieeeiteeeeteeeeeeeeeteeeeeteeeeeteeeeseeeeaseeseareeeesseeeseeeennes

CURRICULUM NATATORIO DEGLI ULTIMI 3 ANNI PER DISTANZE UGUALI O SUPERIORI A 5/7 KM:
(LUOGO - DISTANZA - TEMPO)




E) 80 STADI SOLITARIA E STAFFETTA (curriculum natatorio generale)

TEMPO MAX in minuti per nuotare 1 KM........occooeoviiiviiene.
TEMPO MAX in minuti per nuotare 3 KM.......ocooooieiei,
TEMPO MAX in minuti per nuotare 5 KM.......ccoooviiiiiene.
TEMPO MAX in minuti per nuotare 11 KM...........ccooieii,
TEMPO MAX in minuti per nuotare 15 KM.........ccooooiiiin,

F) NELLO STESSO GIORNO E DALLO STESSO INDIRIZZO E-MAIL
E’' OBBLIGATORIO INVIARE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE:

-modulo di iscrizione compilato e firmato

-copia del Bonifico

-copia del certificato medico agonistico valido

-copia del codice fiscale

-copia del documento di identita valido, da portare sempre con sé

all'indirizzo info.erodoto@gmail.com entro e non oltre il 21/7/2017.

POSTE ITAIANE DI GIORDANO PESARESI

IBAN IT47N0760105138254909054913

CAUSALE: “LUOGO + NOME E COGNOME + SOLITARIA o STAFFETTA”".
Es: Asinara + Mario Rossi + Solitaria
Es: Asinara + Mario Rossi + Antonio Bianchi + Staffetta
Es: Bocche di Bonifacio + Mario Rossi

G) DICHIARAZIONI E CONSENSI (barrare l'ovale per il consenso)

O Dichiaro di aver letto e di approvare il Regolamento *"MAR NORD SARDEGNA 2017 -
ASINARA e/o BOCCHE DI BONIFACIO”

QO Dichiaro di fornire il mio consenso al trattamento dei dati, ai sensi dell’'D.Legs 196/2003.

O Autorizzo la pubblicazione gratuita delle mie immagini, foto e video relativi alle
suddette nuotate da parte dell’Organizzazione

Luogo e data Firma del Partecipante
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